
Das KICK-Ostheide und die drei Grundschulen 
der Samtgemeinde Ostheide laden herzlich ein 
zu einem Informationsabend zum Thema:

OSTHEIDE

NEIN, JEIN und 
nochmals NA GUT  
   – Welche Klarheiten brauchen 
            Kinder von uns Erwachsenen?
Referent: Peter Holona
Diplom-Sportwissenschaftler, Lehrer, Familienberater ausgebildet 
durch JESPER JUUL, Coach, Dozent

Mi, 13.11.2019, 19.00 Uhr, 
in der Grundschule Barendorf 

NEIN!

Grundschule 
Wendisch Evern 

Eintritt frei - ohne Anmeldung 



Veranstalter

Tel:	 05850 - 472
Fax:	 05850 - 971309
Web:	 www.kick-ostheide.de

KICK-Ostheide
�Lüneburger Landstr. 7a
21398 Neetze

Familien-, Jugend- und� Beratungszentrum
KICK-Ostheide

Die Kunst, mit einem guten Gewissen „NEIN“ zu sagen:
Kinder suchen Kontakt und wünschen sich Beziehung. Sie for-
dern ihre Eltern heraus, sich in ihrer Persönlichkeit zu zeigen: 
„Wer bist du?“ und „Wo stehst du?“. Dazu benötigen sie Eltern, 
die ihre persönlichen Bedürfnisse und Grenzen kennen oder 
kennenlernen möchten und diese ausdrücken. Hier fordern uns 
unsere Kinder immer wieder auf, klar und authentisch zu sein:

„Klare Eltern - starke Kinder“

Peter Holona
•	  Verheiratet, Vater dreier Kinder

•	Diplom-Sportwissenschaftler, 
Lehrer, Familienberater ausgebildet 
durch JESPER JUUL, Coach, Dozent

Tätigkeiten:

•	 langjährige Tätigkeit in einer Klinik 
für Kinder- und Jugendpsychiatrie 
und -psychotherapie; Arbeit mit 
Erwachsenen in verschiedenen 
psychiatrischen Kontexten

•	Eltern- Kind- und Familienarbeit in 
Form von Beratungen, Veranstal-
tungen, Jahresgruppen in Hamburg und Lüneburg,

•	Fortbildungsangebote in Schulen und Kindertagesstätten, 
Supervisionstätigkeiten

www.sich-zeit-nehmen-für-entwicklung.de

Im Auftrag und in Kooperation 
mit dem Landkreis Lüneburg, 
Fachdienst Jugendhilfe und Sport

Zur Person


